
保育安全計画 【がもうこども園】 

１．安全点検 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重点点検項目 

・緊急連絡先、災害時情報カ

ード、引き渡し票の作成 
・散歩コースの安全確認 
・避難経路安全確認 

・大掃除時、各所安全点検 

・樹木害虫等駆除 ・水遊び用具の安全点検 ・消防用設備点検 ・避難経路安全確認 
・緊急連絡先、災害時情報 

カード、引き渡し票の確認 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

重点点検項目 ・樹木害虫等駆除  ・大掃除時、各所安全点検 ・避難経路安全確認 ・消防用設備点検 
・次年度安全計画作成 
・次年度へ向けての環境の 
 整理整頓 

 

２．マニュアルの整備・見直し 

分野 見直し予定時期 掲示・管理場所 

 ●事故防止対応マニュアル 6 月 事務所 

 ●乳児保育について（食事） 6 月 〃 

 ●年齢別睡眠        6 月 〃 

 ●プール・水あそび 5 月 〃 

 ●保健マニュアル（救命講習） 4 月 〃 

 ●誤飲・誤食（アレルギー対応・エピペン講習） 6 月 〃 

 ●不審者への緊急対応 8 月 〃 

 ●スイミング等におけるバス乗車時の安全管理マニュアル 9 月 〃 

 ●行方不明・置き去り事故防止のためのチェックリスト 9 月 〃 

 ●園外保育・散歩への対応 9 月 〃 

 ●こども園災害マニュアル 8 月 〃 

 ●台風時の対応 8 月 〃 

 ●水害時の避難確保計画 8 月 〃 

 ●災害時引き渡しカード 8 月 〃 

 ●性被害防止マニュアル 12 月 〃 



３．児童・保護者への安全指導等 

 

（1）児童への安全指導（園の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 
4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

交通指導 

交 通 ル ー ル の 大 切 さ を 知 る 様々な日の過ごし方について知る 簡単な標識を知る 寒い日の交通ルールの再確認 

送迎の際、飛び出しや、一人勝手な行動をし

ないで、お迎えに来た人と一緒に道路を渡る

ことを再確認する。 

・道路の歩き方、曲がり方、横断の仕方等交通

ルールを知る。 

・雨期の川の増水や、水路等、危険性を知り、

気をつける。 

・外だけでなく園内(室内、廊下)でも走らな

い等、約束があることを知り、守る。 

・家の人と外出した時は、迷子や誘拐され

ないよう、大人の側を離れない等約束をす

る。 

・横断歩道の渡り方や、歩道の歩き方を知

り、守る。 

・散歩等園外に出たと時には、その場そ

の場で確認しながら歩く。 

・横断歩道を渡ったり、道路標識や信号

の見方を身に付け、安全に歩く。 

・交通の約束を、各年齢に応じて確実に

身につける。 

・寒くてもポケットに手を入れない。 

・ゲーム遊びをして、敏捷性を身に付ける。 
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乳児 

 

・固定遊具の安全な使い方  

・登降園時の安全指導  

・園外散歩時の歩き方指導  

・避難訓練指導（毎月）  

・不審者対応 

・水遊びの約束 

・登降園時の安全指導 

・熱中症対策  

・遊具の使い方 

・避難訓練指導（毎月）   

・感染症対策指導  

 

・登降園時の安全指導 

・園外での遊び方  

・食事中の安全（食育含む）  

・感染症対策指導  

・避難訓練指導（毎月）  

 

・感染症対策指導 

・避難訓練指導（毎月）  

・登降園時の安全指導 

 

 

 

3 歳 

以上児 

・固定遊具の安全な使い方やルール  

・登降園時の安全指導  

・園外散歩時の歩き方  

（信号機の渡り方、道路の歩き方含む）指導  

・見知らぬ大人への対応  

・不審者対応訓練参加  

・避難訓練指導（毎月） 

・水遊びの約束 

・登降園時の安全指導 

・熱中症対策  

・遊具の使い方  

・避難訓練指導（毎月）  

・感染症対策指導  

 

・登降園時の安全指導 

・園外での遊び方  

・食事中の安全（食育含む）  

・感染症対策指導  

・避難訓練指導（毎月）   

 

・感染症対策指導 

・避難訓練指導（毎月）  

・登降園時の安全指導 

 

 

 

 

 



（2）保護者への説明・共有 

通年 入園時 進級時 

・きっずノートで配信 

・登降園時の施錠、ICTチェック 

・入園時説明会にて登降園時、

欠席時の連絡方法説明 

・災害時の対応について説明 

・在園時説明会にて登降園時、

欠席時の連絡方法説明 

・災害時の対応について説明 

 

４．訓練・研修 

（1）職員・園児による訓練 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

・避難訓練等※ 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・救急救命講習（園内） 

・誤嚥シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤嚥シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・溺水シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・溺水シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤嚥シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・災害時引き渡し訓練 

・誤嚥シミュレーション 

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・災害訓練 

・誤嚥シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤嚥シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤嚥シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤食シミュレーション 

・避難訓練等 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤食シミュレーション 

・避難訓練等 

・大規模災害訓練 

・消火訓練（職員） 

・119 番通報訓練 

・誤食シミュレーション 

  ※ 「避難訓練等」・・・火災、地震、風水害、不審者に対する避難訓練のいずれかを毎月 1 回実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（2） 訓練の参加予定者（全員参加を除く） 

訓練内容 参加者 

不審者（外部侵入者）対応  城東警察署職員 

119 番通報訓練  城東消防署職員 

大規模災害時引き渡し訓練  保護者 

（3） 職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

 ・散歩時の人数点呼確認の徹底（園内・園外） 

 ・アレルギー対応の徹底（園内） 

 ・救急救命講習（園内） 

 ・熱中症予防研修（園内） 

  ・災害時におけるこどもの居場所の確認 

（4） 行政等が実施する訓練・講習スケジュール 

 ・事故防止研修等の受講 

５．再発防止の取組み（ヒヤリハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

・ヒヤリハットを各学年、チームで報告・共有し、事故に繋がらない環境や人的配慮を検証 

・事故発生時の対応再確認 

・内容によって事故に繋がりそうな事案は随時共有アプリで情報共有 



６．その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）  

・災害時「情報カード」や「引き渡し票」を作成（毎年度初めに作成し、随時変更）  

・「災害時帰宅困難者リスト」を作成（毎年度初めに作成し、随時変更）  

・AEDの設置  

・「きっずノート」による保護者との緊急連絡体制 

・防犯カメラを活用した不審者対策 

・シルバー人材を活用した登降園時の安全確保 


